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Учебный план универсального профиля СОО 

Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два 

учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля 

при пятидневной учебной неделе. 

 По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: 

математика и обществознание.  

Промежуточная аттестация проводится в 10-11 классах по окончании каждого полугодия и по 

окончании учебного года в формах, предусмотренных Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ 

«Сибирячихинская СОШ»,   отраженных в Учебном плане на 2023-2024 уч. год. Промежуточная 

аттестация в МБОУ «Сибирячихинская СОШ» представляет собой годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. Итогом 

промежуточной аттестации является годовая отметка по учебному предмету в 10-11 классах, 

которая выставляется учителем на основе среднего арифметического между  отметками за 

полугодия в соответствии с правилами математического округления. Обучение в 11 классе 

заканчивается сдачей государственной итоговой аттестации. 

Профильное обучение остается одним из приоритетных направлений развития образования. 

Формирование образовательных программ углублѐнного обучения осуществляется на основе 

социального образовательного запроса. 

В 2023-2024 учебном году учебные планы среднего общего образования сформированы на  два 

года обучения и представлены двумя уровнями изучения отдельных предметов – базовый и 

углублѐнный, универсальный класс с выбором профильной группы. 

Особенностью формирования учебных планов на уровне среднего общего образования в 2023-

2024 учебном году является их структура, а именно: индивидуальные учебные планы содержат не 

менее 13 учебных предметов (русский язык, литература, иностранный язык, математика, 

информатика, история, география, обществознание, физика, химия, биология, физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности) и предусматривают изучение не менее 2 

учебных предметов на углублѐнном уровне. 

МБОУ «Сибирячихинская СОШ» использует федеральные образовательные программы по 

учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» 

и «Основы безопасности жизнедеятельности». При этом федеральные рабочие программы по 

остальным учебным предметам используются как в неизменном виде, так и в качестве основы для 

разработки педагогическими работниками рабочих программ с учетом имеющегося опыта 

реализации углублѐнного изучения предмета. 

 Учебные планы 10 и 11 классов состоят из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана для 10-го класса представлена следующими предметными 

областями: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Общественно- научные 

предметы», «Математика и информатика», «Естественнонаучные предметы», «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Обязательная часть учебного плана для 11-го класса представлена следующими предметными 

областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Математика и 

информатика», «Иностранные языки», «Естественные науки», «Общественные науки», «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план для 10 класса (профиль: универсальный) сформирован на два года обучения 

(2023-2024 учебный год 10 класс и 2024-2025 учебный год 11 класс). Особенностью Учебного 

плана 10   класса является изучение в соответствии с индивидуальным учебным планом на 

углубленном уровне по выбору учащихся следующих предметов: литература, немецкий язык, 

обществознание, алгебра и начала математического анализа, геометрия,   информатика, физика, 



биология. Каждый учащийся самостоятельно формирует свой индивидуальный учебный план, 

выбирая не менее 2- х предметов из предложенных для изучения на углубленном уровне, соблюдая 

предельно допустимую норму учебных часов. 

Обязательная часть учебного плана в 10   классе включает в себя следующие предметные области 

и учебные предметы: 

 

- 10 класс - универсальный профиль, с выбором профильной группы с изучением отдельных 

предметов на углублѐнном уровне. Реализация учебного плана осуществляется на основе личного 

самоопределения и запроса обучающихся. Для каждого ученика класса сформирован 

индивидуальный учебный план, на основании которого каждый учащийся распределѐн в 

профильные группы по следующим предметным областям и учебным предметам: 

 

Предметная область «русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«русский язык» и «литература»: 

- русский язык изучается только на базовом уровне недельная нагрузка 2 часа, общее 

количество часов за года обучения - 136, 

- литература по выбору учащихся изучается: на углубленном уровне недельная нагрузка 

5 часов, общее количество часов за два года обучения 340 часов, либо на базовом уровне с 

недельной нагрузкой 3 часа, общее количество часов за два года обучения 204 часа. 

Предметная область «иностранные языки» представлена учебными предметом: 

- иностранный язык (немецкий) по выбору учащихся изучается на углубленном уровне 

недельная нагрузка 5 часов, общее количество часов за два года обучения 340 часов, либо на 

базовом уровне недельная нагрузка 3 часа, общее количество часов за два года обучения 

составляет 204 часа. 

 

Предметная область «общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: 

- история изучается на базовом уровне - недельная нагрузка 2 часа, общая нагрузка за два  

года обучения 136 часов). 
 

- обществознание по выбору учащихся изучается на углубленном уровне – недельная нагрузка 4 

часа, общая нагрузка за два года обучения составляет 272 часа, либо на базовом уровне, недельная 

нагрузка составляет 2 часа, общее количество часов за два года обучения 136 часов. 

- география изучается на базовом уровне, недельная нагрузка составляет 1 час, общее количество 

часов за два года обучения 68 часов, 

Предметная область «математика и информатика» представлена учебными модулями, изучаемыми 

по выбору учащихся на углубленном или на базовом уровне: 

- алгебра и начала математического анализа на углубленном уровне недельная нагрузка 4 

часов, общее количество часов за два года обучения 272 часов, на базовом уровне недельная 

нагрузка 2 часа, общее количество часов за два года обучения 170 часов, 

- геометрия на углубленном уровне недельная нагрузка 3 часа, общее количество часов за два 

года обучения 204 часа, на базовом уровне недельная нагрузка 2 часа  общее количество часов за 

два года обучения 102 часа, 

- информатика по выбору учащихся изучается на углубленном уровне недельная нагрузка 4 

часа, общее количество часов за два года обучения 272 часа, либо на базовом уровне недельная 

нагрузка 1 час, общее количество часов за два года обучения 68. 

 

Предметная область «естественнонаучные предметы» представлена учебными предметами: 

- физика по выбору учащихся изучается на углубленном уровне с недельной нагрузкой - 5 часов, 

общее количество часов за два года обучения 340 часов, либо на базовом уровне - недельная 

нагрузка составляет 2 часа, общее количество часов за два года обучения 136 часов, 

- химия изучается на базовом уровне - недельная нагрузка составляет 2 часа, общее 

количество часов за два года обучения 136 часов, 

- биология по выбору учащихся изучается на углубленном уровне с недельной нагрузкой 3 

часа, общая нагрузка за два года обучения составляет 204 часа, либо на базовом уровне - 

недельная нагрузка составляет 1 час, общее количество часов за два года обучения 68 часов, 

 

Предметная область «физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами: 

 



- физическая культура - изучается только на базовом уровне, недельная нагрузка при 5- 

дневной учебной неделе составляет 2 часа, общее количество часов за два года обучения 136 

часов, 

- - основы безопасности жизнедеятельности изучается только на базовом уровне, 

недельная нагрузка составляет 1 час, общее количество часов за два года обучения 68 часов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 10 классе  представлена: 

1) учебным предметом «индивидуальный проект» с недельной нагрузкой 1 час (годовое 

количество часов – 34  за два года изучения).  

2) курсом по выбору общеразвивающей направленности «Мировая художественная культура» 

с недельной нагрузкой 1 час  в 10 классе и 1 час в 11 классе (годовое количество часов - 34 часа). 

Программа рассчитана на два года изучения. 

3) курсом по выбору общеразвивающей направленности «Практикум по математике» с 

недельной нагрузкой 1 час в 10 классе и 1 час в 11 классе (годовое количество часов - 34 часа). 

Программа рассчитана на два года изучения. 

4) курсом по выбору общеразвивающей направленности «Готовимся к ЕГЭ по русскому 

языку» с недельной нагрузкой 1 час в 10 классе и 1 час в 11 классе (годовое количество часов - 34 

часа). Программа рассчитана на два года изучения.  
      Учебный план для 11  класса (профиль: универсальный).     Особенностью Учебного плана 11   класса 

является изучение в соответствии с индивидуальным учебным планом на углубленном уровне по выбору 

учащихся следующих предметов: русский язык, математика, немецкий  язык, информатика, физика, 

биология, химия, история. Каждый учащийся самостоятельно формирует свой индивидуальный учебный 

план, выбирая 2-4 предмета из предложенных для изучения на углубленном уровне, соблюдая предельно 

допустимую норму учебных часов. 

Реализация учебного плана осуществляется на основе личного самоопределения и запроса 

обучающихся. Для каждого ученика класса сформирован индивидуальный учебный план, на 

основании которого каждый учащийся распределѐн в профильные группы по следующим 

предметным областям и учебным предметам: 

 

Предметная область «русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«русский язык» и «литература», изучаемым по выбору учащихся на углубленном, либо на 

базовом уровне: 

- русский язык (на углубленном уровне недельная нагрузка 3 часа, общее количество часов за 

два года обучения 204 часа, на базовом уровне недельная нагрузка 1 час, общее  количество часов 

за года обучения 68), 

- литература (на базовом уровне недельная нагрузка 3 часа, общее количество часов за два 

года обучения 340), 

 

Предметная область «родной язык и родная литература» представлена учебными предметами 

«родной язык» и «родная литература» изучаемыми только на базовом уровне: 

- родной язык (недельная нагрузка 1 час, общее количество часов за два года обучения 68) 

- родная литература (недельная нагрузка 1 час, общее количество часов за два года обучения 68). 

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» включены в учебный план   на 

основании Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в редакции Федерального закона от 03.08.2018 г. № 317 – ФЗ «О внесении изменений 

в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»: часть 5.1 статьи 

11 «Федеральные государственные образовательные стандарты и федеральные государственные 

требования. Образовательные стандарты; части 4 и 6 статьи 14 «Язык образования» с целью 

реализации в полном объѐме прав обучающихся на изучение русского языка как родного языка из 

числа языков народов РФ. Программы «Родной язык» и «Родная литература» ориентированы на 

сопровождение и поддержку курсов русского языка и литературы, входящих в предметную 

область «Русский язык и литература» и отражает социокультурный контекст существования 

русского языка, в частности, те языковые аспекты, которые обнаруживают прямую, 

непосредственную культурно-историческую обусловленность. Важнейшими задачами курса 

являются приобщение обучающихся к фактам русской языковой истории в связи с историей 

русского народа, формирование представлений школьников о сходстве и различиях русского и 

других языков в контексте богатства и своеобразия языков, национальных традиций и культур 

народов России и мира; расширение представлений о русской языковой картине мира, о 

национальном языке как базе общезначимых нравственно- интеллектуальных ценностей, 



поведенческих стереотипов и т. п., что способствует воспитанию патриотического чувства, 

гражданственности, национального самосознания и уважения к языкам и культурам других 

народов нашей страны и мира. 

 

Предметная область «математика и информатика» представлена учебными предметами, 

изучаемым по выбору учащихся на углубленном, либо на базовом уровне: 

- математика (на углубленном уровне недельная нагрузка 6 часов, общее количество часов за 

два года обучения 408 часов, на базовом уровне недельная нагрузка 4 часа, общее количество 

часов за два года обучения 408).  . 

- информатика (на углубленном уровне недельная нагрузка 4 часа, общее количество часов за два 

года обучения 272 часа, на базовом уровне недельная нагрузка 1 час, общее количество часов за 

два года обучения 68 часов). 

Предметная область «немецкий язык» представлена учебными предметом, изучаемом по выбору 

учащихся на углубленном, либо на базовом уровне: 

- немецкий (на углубленном уровне недельная нагрузка 6 часов, общее количество часов за 

два года обучения 408 часов, на базовом уровне недельная нагрузка 3 часа, общее количество 

часов за два года обучения составляет 204), 

Предметная область «естественные науки» представлена учебными предметами, изучаемыми по 

выбору учащихся на углубленном, либо на базовом уровне: 

- физика (на углубленном уровне недельная нагрузка 5 часов, общее количество часов за два 

года обучения 340 часов, на базовом уровне недельная нагрузка составляет 2 часа, общее 

количество часов за два года обучения 136 часов, 

- химия (на углубленном уровне недельная нагрузка составляет 3 часа, общее количество 

часов за два года обучения 204 часа, на базовом уровне недельная нагрузка составляет 1 час, 

общее количество часов за два года обучения 68 часов, 

- биология (на углубленном уровне недельная нагрузка 3 часа, общая нагрузка за два года 

обучения составляет 204 часа, на базовом уровне недельная нагрузка составляет 1 час, общее 

количество часов за два года обучения 68 часов, 

- астрономия (изучается только на базовом уровне в 11 классе, недельная нагрузка 

составляет 1 час, общее количество часов за два года обучения 34 часа, 

Предметная область «общественные науки» представлена учебными предметами, изучаемыми по 

выбору учащихся на углубленном, либо на базовом уровне: 

- история (на углубленном уровне недельная нагрузка 4 часа, общая нагрузка за два года 

обучения составляет 272 часа), либо Россия в мире (на базовом уровне недельная нагрузка 2 часа, 

общая нагрузка за два года обучения 136 часов, 

- география (изучается только на базовом уровне, недельная нагрузка составляет 1 час, общее 

количество часов за два года обучения 68 часов, 

- обществознание (изучается только на базовом уровне, недельная нагрузка составляет 2 часа, 

общее количество часов за два года обучения 136 часов. 

Предметная область «физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами: 

- физическая культура (изучается только на базовом уровне, недельная нагрузка при 5- 

дневной учебной неделе составляет 2 часа, общее количество часов за два года обучения 136), 

- основы безопасности жизнедеятельности (изучается только на базовом уровне, недельная 

нагрузка составляет 1 час, общее количество часов за два года обучения 68 часов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 11   классе  представлена курсом 

по выбору общеразвивающей направленности «Практикум по математике» с недельной нагрузкой 

1 час (годовое количество часов - 34). Программа рассчитана на один год изучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 10-11 классах представлена так 

же курсами внеурочной деятельности (план внеурочной деятельности представлен отдельно), 

направленными на реализацию индивидуальных потребностей и запросов учащихся, создание 

условий для самоопределения, самовыражения учащихся, проявления и развития их творческих 

способностей, воспитания гражданственности, трудолюбия. 

 Учебный план для 10-11 классов в соответствии с ФГОС СОО учитывает обязательный минимум 

содержания образовательных программ и потребностей учащихся, определяет максимальный 

объем учебной нагрузки учащихся, учебное время, отводимое на основе федерального 

государственного образовательного стандарта, по классам. 



 
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ 

НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б  1 

Родная литература Б  1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(немецкий) 
Б 3 3 

Математика и информатика 

 Алгебра и начала 

математического анализа 
У  4 4 

Геометрия У 3 2 Б 

Вероятность и статистика Б 1  

Информатика Б 1 1 

Общественно – научные 

 предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 3 3 

География Б 1 1 

Естественно-научные  

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 2 2 

Биология Б 1 1 

Астрономия Б   1 

Физическая культура, 

 экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 3 

МХК 1  1 

Практикум по математике  - 1 

Готовимся к ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 
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